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Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, ktore
regulujg ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzzm.), oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172 z p6z.zm.).

W dziataniach tych znalazty si¢ réwniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie oraz dzialania zmierzajagce do ograniczenia wystepowania uzaleznien

behawioralnych.

Wykonanie wskazanych powyzej zadan umozliwial opracowany Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 20223-2024 przyjety uchwatg Nr LIV/770/22 Rady Miejskiej
w Kluczborku z dnia 21 grudnia 2022r.

Zrédtem finansowania w/w zadan gminnego programu sa $rodki finansowe z budzetu Gminy,
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych w 2023r.

oraz srodkéw z tzw. ,,funduszu malpkowego”. N i

Kwota przeznaczona na realizacje zadan programu alkoholowego w tym dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy to 850 000 zt, natomiast kwota 30 000 zt zostala przeznaczona na
zadania przeciwdziatania narkomanii.

W 2023 r. rzeczywista kwota wplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

wyniosta 974 490,44 zt., a z tzw. ,,funduszu maptkowego” wptyneto 200 000,00 zi.

Realizacja Programu zakladala wspdlprace roéznych podmiotéw, instytucji
1 0s6b fizycznych dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien. Potrzeba wspdtdziatania

jest niezbedna zwlaszcza w obszarze ograniczania dostgpnosci do alkoholu.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane byly poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:

* tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

» dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna,

* leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,

* zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.
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Program zawieral réwniez zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii

narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(Dz.U. 22023 r., poz. 172).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane byly przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegOlnosci przez:

* dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza, leczenie,
rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych,

* ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych,

* nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,
* zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu

1 posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkoman.

Program byt opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznief. | i

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane byly do potrzeb lokalnych

1 mozliwosci prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne

1 osobowe.

REALIZACJA PROGRAMU POLEGALA NA:

Zadanie 1.
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji
psychoaktywnych.

1) Motywowanie oséb uzaleznionych do rozpoczgcia procesu leczenia i wyjscia
z uzaleznienia oraz kierowanie tych os6b do odpowiednich poradni i instytucji.
Zadanie te przypisane i wykonywane byly przez Gminng Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych. Do komisji wplyneto 35 wnioskéw o zastosowanie leczenia.

2) Koordynowanie na poziomie Gminy dziatan podmiotéw realizujacych zadania

w zakresie profilaktyki 1 terapii wuzaleznien - Pelnomocnik ds. Profilaktyki

1 Uzaleznien.
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3) Wspieranie dziatan placéwek lecznictwa odwykowego tj. Centrum Terapii
i Psychoedukacji w Kluczborku poprzez sfinansowanie Punktu Pomocy Psychologicznej oraz
warsztatow dla oséb uzaleznionych od alkoholi. Kwota dofinansowania wynosita 24 600 zi.
W 2023r. w Poradni zatrudnieni byli lekarz psychiatra oraz 6 psychologow.

W ramach Punktu Pomocy Psychologicznego udzielono 92 porad osobom uzaleznionym i ich
rodzinom. W Poradni zrealizowano 3 maratony terapeutyczne, w ktérych wzieto udziat
17 oso6b uzaleznionych i wspotuzalezniony. W ramach maratonéw profilaktycznych
zrealizowano tematyke nawrotdw picia, tworzenia planu dziatania w celu uniknigcia nawrotu,

tworzenie sieci wsparcia, sposobow konstruktywnego radzenia sobie ze stresem.

Zadanie 2.
Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,

narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej.

1) W ramach podpisanej umowy na dotacje realizowany byl ,,Program wieloaspektowy
wspierania rodzin z problemami alkoholowymi — NA TRZEZWO - edycja 2023
Realizowany jest on przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych ,Fabryka Zmian” Kwota

dofinansowania wyniosta 70 000 zi.

W ramach programu, w okresie 02.01.2023r.-31.12.2023 r. zrealizowano nastepujace dziatania:

v Punktu Konsultacyjnego dla o0sob uzaleznionych i ich rodzin, w ktorym osoby
uzaleznione lub ich rodziny moga uzyskaé informacje, jak podjaé leczenie, jak motywowac
do leczenia, jak zobowigza¢ do leczenia.

Zadania Punktu:

a) prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom,

b) motywowanie oséb uzaleznionych oraz wspdtuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

c) motywowanie 0sOb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

d) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym.

Z Punktu skorzystaty 61 osoby, udzielono 143 porad.

v Punkt Konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych.
Do punktu zglaszaly si¢ gldwnie osoby, ktérych najblizsza osoba w rodzinie miata problemy

z Srodkami psychoaktywnymi badz osoby eksperymentujace ( marihuana, glownie dopalacze
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oraz pochodne amfetaminy. Zdarzaly si¢ rdwniez osoby z podwdjng diagnoza i uzaleznieniem

krzyzowym. Zadania Punktu:

a) dzialania edukacyjne w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,

b) motywowanie oséb i ich rodzin do ewentualnego podjecia terapii,

¢) udzielanie osobom i ich rodzinom konsultacji i porad profilaktycznych
w sprawach uzaleznien,

d) udzielanie porad w zakresie przemocy.

Z Punktu skorzystato 30 osdb, udzielono 57 porad.

v Weekendowy Punkt Komsultacyjny dla o0séb uzaleznier, ktore w ciggu tygodnia
z uwagi na nauke lub prace poza miejscem zamieszkania nie mieli dostepu do tej formy

pomocy. Z Punktu skorzystato 59 oséb udzielony 139 porad.

v Punkt Pomocy Prawnej, w ktérym przyjmowal radca prawny udzielajacy porad

osobom uzaleznionych jak i ich rodzinom. Zadania punktu:

a) udzielano porad osobom uzaleznionych i ich rodzinom,

b) udzielano pomocy przy tworzeniu pism procesowych do sadu tj. pozwy
0 rozwdd, pozwy o alimenty, skargi do WSA, wnioski dot. ustalenia miejsca pobytu dzieci,

wnioski dowodowe.

v W ramach programu wieloaspektowego Stowarzyszenie organizowato cotygodniowe
spotkania Grup Wsparcia AA — jest to samopomocowa grupa, zrzeszajgca trzezwych
alkoholikéw. Przeprowadzone zostaly réwniez warsztaty dla oséb dorostych z problemem

alkoholowych — wzieto w nich udziat 19 oséb.

2) Podpisano umowe na dotacj¢ celowa ze Starostem Powiatowych na realizacje zadania
pn.:”Realizacja programéw psycho-korekcyjnych z dzie¢mi z Poradni Psychologiczno -

Pedagogicznej ,, na kwote 20 000 zt.

3) Podpisano umowe na dotacj¢ celowa ze Starostem Powiatowych na realizacje zadania
pn.:”Pomoc ofiarom przemocy w sytuacji kryzysowej przebywajacym w Centrum Interwencji

Kryzysowej PCPR w Kluczborku” na kwote 25 000 zt.

4) Wspieranie i finansowanie dzialalnosci $wietlicy terapeutyczno-wychowawczych
i terapeutycznych, placowki wsparcia dziennego realizujgcej programy terapeutyczne dla

dzieci, a peligcych istotna role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych.
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Zadania te byly realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i ich rodzin zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu

Zdrowia. Koszt utrzymania $wietlicy ,,PARASOL” wyniost w 2023 r. — 494 740,76 zt

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczeglOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych.
W ramach tego zadania Gmina prowadzita nastepujace dziatania:

1) Uczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach w zakresie problematyki uzaleznien
1 przemocy w rodzinie, w tym prowadzenie edukacji w zakresie wiedzy i szkodliwosci
substancji uzalezniajacych -

,,Zachowaj trzezwy umyst” - ogdlnopolska kampani\a pod patronatem MEN, podejmujaca
problem profilaktyki uzaleznien. Jednym z najwazniejszych celéw jest promowanie
konstruktywnych postaw, zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mlodziezy
zachowan prospotecznych jako alternatywy wobec wielu patologii, szczegélnie picia
alkoholu, zazywania narkotykow oraz stosowania przemocy. Kampania skierowana jest do
mlodziezy szkolnej, nauczycieli i rodzicow.

Co roku kampania ma inne haslo wiodace, pod tematyke, ktorego jest opracowywany
program dzialan do realizacji na terenie szkoty. Udzial w kampanii jest waznym
uzupelnieniem podejmowanych w ramach Szkolnego Programu Profilaktyki dziatan
promujacych  sport jako istotny instrument wychowania. (eksperymentowania
z alkoholem lub innymi substancjami zmieniajgcymi nastrdj).

Koszt kampanii: 3 690,00 zt. W ramach kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst Gmina
Kluczbork wykupita dla szko6t réwniez dostep do platformy — www.profilaktyka.tv

2) Szkoly z terenu Gminy realizowaly dzialania edukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien i pomocy adresowane do uczniéw - w szkotach odbywaty si¢ warsztaty, spektakle
i programy profilaktyczne. Organizowane byly zajecia artterapeutyczne oparte
w szczegolnosci o rekodzielo i techniki plastyczne z elementami profilaktyki uzaleznien
( alkohol, $rodki psychoaktywne i uzaleznienia behawioralne, szczegélnie e-uzaleznienia) —

koszt dziatan ok. 21 000 z1.
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3) Zorganizowano dla kadry nauczycielskiej szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznief
zarowno od srodkéw psychoaktywnych jak i od uzaleznienh behawioralnych - koszt szkolen

3400 zt.

4) Zorganizowano szkolenie pn. ,,Procedura ,Niebieskie Karty” po nowelizacji ustawy
przeciwdziataniu przemocy domowej oraz wg nowego rozporzadzenia.
zorganizowane zostalo dla czlonkéw Zespotlu Interdyscyplinarnego oraz cztonkéw grup

diagnostyczno-pomocowych. W szkoleniu wzigto udziat 15 oséb. Koszt szkolenia to 1 700 zi

5) Dofinansowanie kolonii z programem profilaktyki dla dzieci z §wietlicy terapeutyczno —

wychowawczej Parasol — 14 932,44 zi

6) Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z programem profilaktycznym dla dzieci

ze szk6l podstawowych i ponadpodstawowych. Zadanie to realizowane byto przez

stowarzyszenia z terenu Gminy Kluczbork. Kwota przekazana w ramach tego zadania

to 374 110,00 zt.

Pamigtajmy, ze sport i wszelka dziatalno$¢ promujaca zdrowy tryb Zycia stanowi fundament
profilaktyki alternatywnej skierowanej przede wszystkim do dzieci i mlodziezy.

Dla wielu miodych ludzi sport, oprécz wartosci zdrowotnej, byl i nadal jest jedynym

sposobem na wyrwanie si¢ z szaro$ci dnia codziennego.

7) W trakcie roku organizowane byly edycje lokalnej kampania “Tu i Teraz”.
Kampania jest odpowiedzig na rozpoznang potrzebe profilaktyki uzaleznien w szczegdlnosci
uzaleznien od $rodkéw  psychoaktywnych oraz behawioralnych. Wykorzystujac
doswiadczenia z ostatnich lat stawiamy na organizowanie dziatania w formie cyklu
réznorodnych, skumulowanych zadan - przystankéw realizowanych na terenie lokalnych
osrodkéw  szkolnych z wudzialem ucznidw m.in. warsztaty profilaktyczne ze
specjalista/psychologiem, przedstawienie profilaktyczne, spotkania z ciekawymi osobami,
konferencja profilaktyczna organizowana przez mlodziez. Gtéwnymi koordynatorami dziatan
beda Specjalny Osrodek Szkolno- Wychowawczy oraz Pelnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki i Uzaleznien, co dodatkowo ma na celu uwrazliwienie mtodych ludzi na

niepelnosprawnos$¢ i szukanie wspolnych rozwigzan.
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Zadanie 4.
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej

rozwigzywaniu problemow uzaleznien.
W ramach tego zadania Gmina prowadzit nastepujace dziatania:

1) Wspodlpraca z grupami samopomocowymi, stowarzyszeniami oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie dzialan wspierajgcych profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Kwota przeznaczona na wsparcie
dla stowarzyszen wyniosta 85 000 zt.

2) Wsparcie organizacji i instytucji podejmujagcych dziatania w zakresie rozwigzywania

problemow uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1 F UNDUSZ MALPKOWY” 2023 R.

Kategoria i wysoko$¢ Srodkéw finansowych faktycznie wykorzystanych na realizacje
lokalnej mi(;dzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu ze $rodkéw uzyskanych i)rzez gming z tytuiﬁ oplat od sprzedaiif napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o iloSci nominalnej napoju

nieprzekraczajacej 300 ml:

1) funkcjonowanie ogrzewalni w okresie pazdziernik — kwiecien — 75 978,52 zt
2) dotacje dla stowarzyszen na realizacje programéw wychowawczych z dzie¢mi i mtodziezg —
5950,00 zt

3) wynagrodzenie straznika miejskiego - 108 216,42 zt
4) wynagrodzenie pracownika socjalnego zajmujacego si¢ rodzinami z problemem alkoholowym

i przemoc - 9 659,15 zt.

Sporzadzita
Joanna Rajska

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien

15 maja 2024r.
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