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Niniejszy raport przedstawia realizacj¢ zadan ujetych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na terenie Gmina Kluczbork w okresie sprawozdawczym. Dokument stanowi podsumowanie
dziatah podejmowanych przez samorzad gminny we wspolpracy z jednostkami
organizacyjnymi, placowkami o$wiatowymi, instytucjami pomocy spotecznej, shuzbami,
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ zadan

z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Program realizowany byl w oparciu o obowigzujace przepisy prawa oraz lokalne potrzeby
spoteczne, z uwzglednieniem diagnozy problemow uzaleznien wystepujacych na terenie
gminy. Jego gtéwnym celem byto ograniczenie skali problemoéw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu 1 uzywaniem substancji psychoaktywnych, minimalizowanie ich negatywnych
skutkow spotecznych 1 zdrowotnych, a takze wzmacnianie dziatan profilaktycznych

skierowanych do dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych.
Podejmowane dziatania koncentrowaty si¢ w szczegolnos$ci na:

o prowadzeniu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej wérod dzieci i mtodziezy,

e wspieraniu rodzin zagrozonych problemem uzaleznien,

o zwigkszaniu dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej,

o realizacji programéw edukacyjnych i informacyjnych,

o wspieraniu dziatalnosci $wietlic, zaje¢ pozalekcyjnych oraz inicjatyw sportowych z
elementami profilaktyki,

e wspoOlpracy z instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania

uzaleznieniom.

Raport ma na celu przedstawienie zakresu zrealizowanych dziatan, sposobu wykorzystania
srodkow finansowych oraz osiggnietych efektéw. Stanowi on réwniez podstawe do oceny

skuteczno$ci podejmowanych inicjatyw oraz planowania dalszych dziatan w ob

Kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan programu alkoholowego w tym dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy to 1215000,00 zt, natomiast kwota 55000 zt zostata przeznaczona
na zadania przeciwdziatania narkomanii.

W 2025 r. rzeczywista kwota wplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

wyniosta 1 003 905,22 zt., a z tzw. ,,funduszu maptkowego” wptyneto 249 560,48 zt.
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Realizacja Programu zakladala wspotprace roéznych podmiotéw, instytucji
1 0s6b fizycznych dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien. Potrzeba wspotdziatania

jest niezbedna zwlaszcza w obszarze ograniczania dostgpnosci do alkoholu.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane byly poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

* tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

* dzialalno$¢ wychowawczg 1 informacyjna,

* leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,

* zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawieral réwniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki 1 terapii
narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. 22023 1. poz. 1939 z pdz.zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane byly przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej,
w szczegolnosci przez:

* dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 zapobiegawcza, leczenie,
rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

+ ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych,

* nadzor nad substancjami, ktéorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,
* zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu

1 posiadania substancji, ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkoman.

Program byt opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2026, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

uzaleznien.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane bytly do potrzeb lokalnych
1 mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne

1 osobowe.
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REALIZACJA PROGRAMU POLEGALA NA:

Zadanie 1.
Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, innych substancji

psychoaktywnych.

1) Motywowanie o0s6b uzaleznionych do rozpoczgcia procesu leczenia 1 wyjscia
z uzaleznienia oraz kierowanie tych osoéb do  odpowiednich poradni 1 instytucji.
Zadanie te przypisane 1 wykonywane byly przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W roku 2025 do komisji wplyneto 45 wnioskdéw o zastosowanie
leczenia, 11 oso6b skierowano na badania do bieglych w przedmiocie uzaleznienia oraz
ztozono 10 wnioskéw do Sadu.

2) Koordynowanie na poziomie Gminy dzialan podmiotéw realizujgcych zadania
w zakresie profilaktyki 1 terapii uzaleznien — Pelnomocnik ds. Profilaktyki
1 Uzaleznien.

3) Wspieranie dzialan placowek lecznictwa odwykowego tj. Centrum Terapii
1 Psychoedukacji w Kluczborku poprzez sfinansowanie Punktu Pomocy Psychologicznej oraz
warsztatow dla osob uzaleznionych od alkoholi. Kwota dofinansowania wynosita 23 100 zl.
W 2025r. w Poradni zatrudnieni byli lekarz psychiatra oraz 4 psychologow.

W ramach Punktu Pomocy Psychologicznego udzielono 2314 porad osobom uzaleznionym
1 ich rodzinom. Zarejestrowano 246 oséb, w tym 5 0s0b z rozpoznaniem uzywania
szkodliwego, 187 0s6b uzaleznionych oraz 54 os6b wspotuzaleznionych.

W  Poradni zrealizowano 3 maratony terapeutyczne, w ktorych wzigto udziat
18 o0s6b uzaleznionych 1 wspoétuzalezniony. W ramach maratonow profilaktycznych
zrealizowano tematyke nawrotOw picia, tworzenia planu dzialania w celu uniknigcia nawrotu,

tworzenie sieci wsparcia, sposobow konstruktywnego radzenia sobie ze stresem.

Zadanie 2.
Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,

narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej.

1) W ramach podpisanej umowy na dotacj¢ realizowany byl ,,Program wieloaspektowy
wspierania rodzin 7z problemami alkoholowymi — NA TRZEZWO - edycja 2025”.
Realizowany jest on przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,,Fabryka Zmian” Kwota

dofinansowania wyniosta 60 000 z1.
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W ramach programu, w okresie 02.01.2025r. - 31.12.2025 r. zrealizowano nastepujace

dziatania:

v Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin, w ktéorym osoby
uzaleznione lub ich rodziny moga uzyska¢ informacje, jak podjac¢ leczenie, jak motywowac
do leczenia, jak zobowigzac do leczenia.

Zadania Punktu:

a) prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom,

b) motywowanie 0s0b uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

¢) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

d) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym.

W ramach punktu zrealizowano 90 godzin spotkan, w ktorych uczestniczyto 55 osob.

Udzielono facznie 160 porad indywidualnych.

v Punkt Konsultacyjny dla 0sob uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych.
Do punktu zglaszaly si¢ glownie osoby, ktorych najblizsza osoba w rodzinie miala problemy
z §rodkami psychoaktywnymi badz osoby eksperymentujace ( marihuana, gtownie dopalacze
oraz pochodne amfetaminy. Zdarzaly si¢ rOwniez osoby z podwojna diagnozg i uzaleznieniem
krzyzowym. Zadania Punktu:
a) dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien,
b) motywowanie osob i ich rodzin do ewentualnego podjecia terapii,
¢) udzielanie osobom 1 ich rodzinom konsultacji 1 porad profilaktycznych

w sprawach uzaleznien,

d) udzielanie porad w zakresie przemocy.

W okresie realizacji zadania udzielono tacznie 95 porad, z ktérych skorzystato 42 osoby.

4 Punkt Pomocy Prawnej, w ktérym przyjmowal radca prawny udzielajacy porad

osobom uzaleznionych jak i ich rodzinom. Zadania punktu:

a) udzielano porad osobom uzaleznionych i ich rodzinom,

b) udzielano pomocy przy tworzeniu pism procesowych do sadu tj. pozwy
o rozwdd, pozwy o alimenty, skargi do WSA, wnioski dot. ustalenia miejsca pobytu dzieci,

wnioski dowodowe.
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Udzielono 60 godzin porad prawnych, 21 0so6b uzaleznionych i ich rodzin skorzystato z tej

formy pomocy.

v W ramach programu funkcjonowala samopomocowa grupa trzezwosci, grupa

postrehabilitacyjna, grupa rozwoju osobistego DDA.

2) Podpisano umow¢ na dotacje celowa ze Starostem Powiatowych na realizacje zadania
pn.:”Realizacja programéw psycho-korekcyjnych z dzie¢émi z Poradni Psychologiczno -

Pedagogicznej ,, na kwotg 25 000 zt. Poradnia zrealizowata zadanie na kwote 15 575,70 zt.

3) Podpisano umowe¢ na dotacje celowa ze Starostem Powiatowych na realizacje zadania
pn.:”’Pomoc ofiarom przemocy w sytuacji kryzysowej przebywajacym w Centrum Interwencji

Kryzysowej PCPR w Kluczborku” na kwote 35 000 zi.

4) Podpisano umow¢ na dotacj¢ celowg ze Starostem Powiatowych na realizacj¢ zadania
pn.:”Aktywizacja 1 konstruktywny sposéb spedzania czasu wolnego osob z problemem
alkoholowym zamieszkujagcych Domy Pomocy Spotecznej w Kluczborku” na kwote

12 000,00 zt.

5) Wspieranie 1 finansowanie dziatalnosci S$wietlicy terapeutyczno-wychowawczych
1 terapeutycznych, placéwki wsparcia dziennego realizujacej programy terapeutyczne dla
dzieci, a peligcych istotng role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych.
Zadania te byly realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jako$ci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym 1 ich rodzin zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu

Zdrowia. Koszt utrzymania $wietlicy ,,PARASOL” wynidst w 2025 r. 665 025,19 zt

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec

sportowych.

W ramach tego zadania Gmina prowadzila nast¢pujace dziatania:
1) Uczestnictwo w ogolnopolskich kampaniach w zakresie problematyki uzaleznien
1 przemocy w rodzinie, w tym prowadzenie edukacji w zakresie wiedzy 1 szkodliwosci

substancji uzalezniajacych - ,,Zachowaj trzezwy umyst” - ogolnopolska kampania pod
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patronatem MEN, podejmujaca problem profilaktyki uzaleznien. Jednym z najwazniejszych
celow jest promowanie konstruktywnych postaw, zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych dla
dzieci 1 mtodziezy zachowan prospolecznych jako alternatywy wobec wielu patologii,
szczegblnie picia alkoholu, zazywania narkotykow oraz stosowania przemocy. Kampania
skierowana jest do mtodziezy szkolnej, nauczycieli 1 rodzicow.

Co roku kampania ma inne haslo wiodace, pod tematyke, ktorego jest opracowywany
program dziatan do realizacji na terenie szkoty. Udzial w kampanii jest waznym
uzupehlieniem podejmowanych w ramach Szkolnego Programu Profilaktyki dziatan
promujacych  sport jako istotny instrument wychowania. (eksperymentowania

z alkoholem lub innymi substancjami zmieniajagcymi nastrdj).

2) Szkoly z terenu Gminy realizowaly dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien 1 pomocy adresowane do uczniow - w szkotach odbywaty si¢ warsztaty, spektakle
1 programy profilaktyczne.

3) Organizowane byly zajecia artterapeutyczne oparte w szczegdlnosci o rekodzieto
1 techniki plastyczne z elementami profilaktyki uzaleznien ( alkohol, srodki psychoaktywne

1 uzaleznienia behawioralne, szczego6lnie e-uzaleznienia) — koszt dziatan ok. 12 596,00 zi.

3) Zorganizowano dla kadry nauczycielskiej szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien
zaréwno od $srodkow psychoaktywnych jak 1 od uzaleznien behawioralnych - koszt szkolen

7 500,00 zt.

4) Dofinansowanie kolonii z programem profilaktyki dla dzieci z $wietlicy terapeutyczno —

wychowawczej Parasol — 21 199,00 zt

5) Na realizacj¢ zadania polegajacego na organizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
potaczonych z dziataniami profilaktycznymi dla dzieci 1 mlodziezy ze szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych przeznaczono kwote 299 938,00 zt. Zadanie byto realizowane przez

stowarzyszenia dziatajace na terenie Gminy Kluczbork.

Wspotpraca z lokalnymi organizacjami pozwolita na prowadzenie zaj¢¢ dostosowanych do
potrzeb dzieci 1 mlodziezy oraz zapewnita szeroka dostgpnos¢ oferty sportowo—
profilaktycznej na terenie gminy. Stowarzyszenia, dzigki znajomosci lokalnego $rodowiska,
skutecznie angazowaty uczestnikéw i tworzyty bezpieczne warunki do aktywnego spedzania

czasu wolnego.
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Regularna aktywno$¢ ruchowa wspiera prawidtowy rozw¢j fizyczny i psychiczny mtodych

mieszkancow. Organizowane zaj¢cia wptywaty mi¢dzy innymi na:

e poprawe sprawnosci fizycznej i samopoczucia,
e promowanie zdrowego stylu Zycia,
e rozwijanie systematyczno$ci, wspotpracy i odpowiedzialnosci,

e wzmacnianie pewnosci siebie oraz umiejetnosci spotecznych.

Istotnym elementem zadania byly rowniez dzialania profilaktyczne, ktére miaty na celu
zwigkszenie $wiadomosci dzieci 1 miodziezy w zakresie =zagrozen spolecznych
1 zdrowotnych. Program sprzyjal przeciwdzialaniu uzaleznieniom oraz promowat witasciwe

postawy spoteczne i bezpieczne formy spedzania wolnego czasu.

Realizacja zaje¢ poza godzinami lekcyjnymi stanowila wartosciowa forme aktywizacji
mtodych mieszkancow, ograniczajac jednoczesnie ryzyko zachowan niepozadanych

1 wykluczenia spotecznego.

7) W ciagu roku realizowano kolejne odstony lokalnej kampanii ,,Tu 1 Teraz”, skierowanej do
dzieci 1 miodziezy z terenu Gminy Kluczbork. Dziatania kampanii koncentrowaty si¢ na
profilaktyce uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi, takimi jak nadmierne

korzystanie z internetu czy gier komputerowych.

Kampania zostala oparta na formule réznorodnych wydarzen i1 dzialan edukacyjnych
realizowanych w szkotach oraz placowkach o$wiatowych. W ramach przedsigwzigcia

organizowano mi¢dzy innymi:

o warsztaty profilaktyczne prowadzone przez specjalistow i psychologow,

o spektakle i dziatania edukacyjne o tematyce profilaktycznej,

e spotkania z osobami inspirujgcymi miodziez do podejmowania pozytywnych
aktywnosci,

e inicjatywy i wydarzenia przygotowywane z udzialem mlodziezy, w tym konferencje

profilaktyczne.

Koordynacje dziatah prowadzili Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy oraz

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien.
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Wspolna realizacja przedsiewzigcia sprzyjata nie tylko dziataniom profilaktycznym, ale
rowniez budowaniu postaw otwartosci, integracji i wzajemnego szacunku wobec o0sob

z niepelnosprawnosciami.

Realizacja kampanii umozliwita zwigkszenie $wiadomosci miodych mieszkancow w zakresie
zdrowia psychicznego, zagrozen spotecznych oraz sposobow radzenia sobie z presja

1 trudnosciami dnia codziennego.

Zadanie 4.
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os0b fizycznych sluzacej

rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

W ramach tego zadania Gmina prowadzit nast¢pujace dziatania:

1) Wspoélpraca z grupami samopomocowymi, stowarzyszeniami oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie dzialan wspierajgcych profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Kwota przeznaczona na wsparcie
dla stowarzyszen wyniosta 450 000,00 z1.

2) Wsparcie organizacji i instytucji podejmujacych dziatania w zakresie rozwigzywania

problemow uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- FUNDUSZ MALPKOWY” — 2025 R.

Srodki finansowe uzyskane przez Gmine Kluczbork z tytutu optat od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach o pojemnosci do 300 ml zostaty przeznaczone na
realizacje dziatan z zakresu lokalnej polityki profilaktyki i przeciwdzialania negatywnym
skutkom spozywania alkoholu. Podejmowane dziatania miaty na celu przede wszystkim
wspieranie dzieci i1 mlodziezy, wzmacnianie dziatan wychowawczych oraz tworzenie

bezpiecznych i konstruktywnych form spgdzania czasu wolnego.
W 2025 roku $rodki wykorzystano na nast¢pujace zadania:

1. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych z elementami profilaktyki —
149 560,48 z}

Srodki przeznaczono na organizacje zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy, realizowanych

poza obowigzkowymi zajeciami szkolnymi.
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Program obejmowal nie tylko aktywnos$¢ fizyczng, ale rdwniez dziatania profilaktyczne
dotyczace zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz rozwijania wlasciwych

postaw spotecznych.
Realizacja zaj¢¢ pozwolila na:

e zwigkszenie aktywnosci fizycznej wsrod mtodych mieszkancow,
e promowanie zdrowych i bezpiecznych form spgdzania czasu wolnego,
e ograniczanie ryzyka zachowan problemowych i uzaleznien,

e rozwijanie umiejetnos$ci wspolpracy, odpowiedzialnos$ci 1 systematycznosci.

2. Dofinansowanie utrzymania Swietlicy terapeutyczno—wychowawczej PARASOL -

100 000,00 zi

Przekazane $rodki umozliwity biezace funkcjonowanie §wietlicy PARASOL, ktora zapewnia
wsparcie dzieciom 1 mlodziezy wymagajacym opieki wychowawcze] oraz pomocy
w codziennym funkcjonowaniu. Placowka prowadzi dzialania opiekuncze, edukacyjne

1 profilaktyczne, tworzac bezpieczne miejsce do nauki, rozwoju i integracji spolecznej.
W ramach dziatalnosci §wietlicy realizowano migdzy innymi:

e zaj¢cia wychowawcze 1 profilaktyczne,
e pOmoOC W nauce i organizacj¢ czasu wolnego,
o dzialania wspierajace rozwoj spoteczny i emocjonalny dzieci,

e zajgcia integracyjne oraz rozwijajace zainteresowania i umiej¢tnosci uczestnikow.

Podejmowane dziatania stanowily wazny element lokalnego systemu wsparcia dzieci
1 miodziezy oraz przyczynialy si¢ do ograniczania skutkéw problemow spolecznych

1 uzaleznien.

Burmistrz Miasta Kluczborka
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